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PEDALE AUTOMATIQUE DE CYCLE A POSITIONNEMENT REGLABLE. 



La pedale comporte un corps de pedale (1 ) portant 
des organes d'enclenchement (2, 3) d'un element d'accro- 
chage fixe sous une chaussure de cycliste, ainsi gu'une car- 
touche (9) contenant un axe de pedale (7) destine a etre fixe 
a une manivelle de pedalier. L'axe de pedale est relie au 
corps de pedale (1 ) par des moyens de reglage (12; 1 5, 1 6) 
en deplacement le long dudit axe de pedale et en inclinaison 
d'assiette de la surface d'appui du pied lors du pedalage. 
Les rnoyens de reglage (12; 15, 16) component un premier 
organe de reglage (12) indexable en translation (13) par 
rapport a une conformation predeterminee (14) de Taxe de 
pedale (7) et ce premier organe de reglage indexable en 
translation (12) coopere avec un deuxieme organe de regla- 
ge en pivotement (1 5, 1 6) pour regler I'assiette de la surface 
d'appui du pied par rapport a l'axe de pedale (7). 
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Pedale automatique de cycle a positionnement reglable 

L'invention conceme une pedale automatique a positionnement reglable de la 
pedale sur Taxe de pedale. 

Cette pedale comporte un corps de pedale portant des organes 
d'enclenchement d'un element d'accrochage fixd sous une chaussure de cycliste, et un 
axe destine k etre fix6 k une rnanivelle de pedalier. 

On connait des p^dales automatiques de ce genre permettant le reglage du 
positionnement de la surface d r appui du pied lors du p^dalage. Un premier reglage 
permet de deplacer longitudinalement suivant l'axe de pedale la surface d'appui du 
pied sur la pedale par rapport a la rnanivelle de pedalier pour rapprocher le pied Ie 
plus possible de celle-ci sans la toucher ou pour Teloigner de celle-ci. Cependant, sur 
les pedales connues permettant un tel reglage, la plage de reglage est relativement 
limine. 

Un but de Tinvention est ainsi de proposer des moyens permettant 
d'augmenter la plage de reglage transversal de la surface d ! appui du pied sur l'axe de 
pedale. 

On connait ggalement des pedales automatiques permettant le reglage en 
inclinaison d'assiette de la surface d*appui du pied lors du pedalage. Un tel reglage 
est important pour certains cyclistes k morphologie non habituelle qui parfois, afin 
d'^viter des lesions articulaires et ligamentaires, ont recours k des entretoises entre 
1'element d'accrochage et la semelle sur laquelle celui-ci est fix£. 

Cependant, les moyens connus de reglage en inclinaison d'assiette sont tits 
compliques a mettre en oeuvre. 

Un autre but de l f invention est ainsi de proposer des moyens extremement 
simples aussi bien dans leur fonction que dans leur fabrication et qui en plus 
permettent d'effectuer les deux reglages h Taide d'une seule pi&ce intermediate, sans 
outil et sans d^monter la pedale du pedalier. 

L'objet de Pinvention est une pedale automatique de cycle comportant un 
corps de pedale portant des organes d'enclenchement d'un element d'accrochage f\x£ 
sous une chaussure de cycliste, ainsi qu'une cartouche contenant un axe de pedale 
destine a etre fix6 a une rnanivelle de pedalier, caracteris£e en ce que la cartouche est 
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reliee au corps de pedale par des moyens de reglage en deplacement le long dudit axe 
de pedale et en inclinaison d'assiette de la surface d'appui du pied lors du pedalage. 

Selon d'autres caracteristiques de ['invention : 

- lesdits moyens de reglage component un premier organe de reglage 
5 indexable en translation par rapport a une conformation predetermine de la 

cartouche contenant l'axe de pedale ; 

- ledit premier organe de reglage indexable en translation coop^re avec un 
deuxieme organe de reglage en pivotement pour r6gler Tassiette de la surface d'appui 
du pied par rapport a Paxe de pedale ; 

10 - le deuxieme organe de reglage est indexable en pivotement par rapport au 

premier organe ; 

- le deuxi&me organe de reglage comporte une rampe courbe d'indexation 
angulaire par rapport k une rarnpe courbe dispos^e sur ledit premier organe de 
reglage ; 

15 - le deuxteme organe de rdglage enserre le premier organe apr£s reglage de 

I'indexation et est immobilise sur celui-ci par coincement ; 

- la rampe du premier organe de reglage porte deux plans ou surfaces courbes 
aptes a etre enserr£es lors de rimmobilisation par deux plans ou surfaces courbes du 
deuxidme organe; 

20 - la pedale porte un bouton k came de reglage progressif de la durete de 

dechaussage apte k coop^rer avec une extr&nite libre d'un moyen 61astique de la 
pedale ; 

- la came du bouton a came de reglage progressif est deplacable et r6glable 
manuellement sans outil, par rotation du bouton et sert egalement comme indexation 

25 de la durete; 

- les premier et deuxi6me organes de reglage peuvent etre separ£s et 
assembles manuellement sans outil, et leur positionnement apr6s reglage est assure 
par un moyen elastique commandable manuellement sans outil. 
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^invention sera maintenant decrite plus en detail a l'aide d'un exemple non 
limitatif d'un mode de realisation de la pedale selon 1'invention en reference aux 
dessins annexes sur lesquels : 

- La figure 1 est une vue 6clatee en perspective d'une pedale selon 1'invention; 

5 - La figure 2 est une vue en perspective de la pedale de la figure 1 aprfes 

assemblage ; 

- La figure 3 est une vue en perspective d'un support de cartouche constituant 
un premier organe de rSglage selon 1'invention ; 

- La figure 4 est une vue d'extremite du support de cartouche de la figure 3 ; 
10 - La figure 5 est une vue en coupe du support de cartouche de la figure 3 ; 

- La figure 6 est une vue en perspective d'une cartouche selon Tinvention. 

La pedale comporte un corps de pedale 1 portant des organes 
d'enclenchement d'un Element d'accrochage (non repr^sente) fixe sous une chaussure 
de cycliste (non representee). Ces organes d'enclenchement comprennent de mantere 
1 5 connue un crochet avant fixe 2 et un crochet arrtere mobile 3 form£ sur un levier 4 
sollicite vers la position d'enclenchement par des elements elastiques constitues par 
des ressorts de torsion 5, 6. 

Le corps de pedale porte en outre un element allonge formant une cartouche 
dans laquelle Un axe de p6dale 7 est monte rotatif & l'aide d'un roulement (non 
20 repr£sente amenage h la tete 8 d'un Element allonge 9 formant une cartouche (voir 
aussi figure 6) port6e par le corps de pedale. La tete qui pr^sente une forme annulaire 
est reliee & une queue cylindrique 10 de la cartouche 9 par une partie intermediaire 
tronconique 1 1. 

L'ensemble form£ par la cartouche 9 est un ensemble standard achete telle 
25 quel par les fabricants de cycles qui ensuite Tintegrent dans leur pedales diflerentes. 
Pour les buts de 1'invention, cette cartouche a ete leg£rement modifte par l'ajout d'une 
nervure d'indexation, comme cela est indique ci-dessous. 

La queue cylindrique 1 0 de la cartouche 9 est porte par un organe de support 
constitu£ par une douille fendue 12. Cette douille est fabriquee en un materiau 
30 elastique, de preference en mati&re plastique. La douille 12 est dispos£e en contact 
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avec la face inferieure du corps de pedale et y est fixee de la manidre qui sera decrite 
plus tard en detail. 

Le r^glage en deplacement du corps de pedale 1 et par consequent de la 
surface d'appui du pied le long de 1'axe de pedale 7 est obtenu grSce au fait que la 
5 douille 1 2 est montee depla£able par translation sur la queue 1 0 de la cartouche 9 de 
mantere k constituer ainsi un premier element de r^glage. 

La douille est sur sa face interne pourvue de moyens d'indexation sous forme 
d'une s6rie de rainures circulaires 13 disposes a faible distance les unes apres les 
autres. Ces rainures 13 sont destinees & cooperer une a la fois avec une nervure 
10 circulaire dispos£e dans une zone m^diane de la queue 10 de la cartouche 9. Les 
rainures 1 3 sont par exemple au nombre de 9, ce qui donne neuf positions possibles 
pour obtenir une plage de r6glage de par exemple 8 mm, ce qui est une augmentation 
importante par rapport & ce qu'offrent les moyens de r^glage connus. 

Ce r£glage par translation de la douille 12 sur la cartouche 9 est facilite par le 
15 fait que la douille est fendue et peut se dilater 16g6rement lors de ce rtglage qui est 
d'ailleurs effectue lorsque ces deux elements sont rendus libres par rapport & la 
pedale, sans les detacher entidrement. 

Ce premier organe de r£glage indexable en translation 12 est apte & cooperer 
avec un deuxteme organe de r^glage en pivotement pour regler Tassiette de la surface 
20 d ! appui du pied par rapport a l'axe de pedale. Ce deuxteme organe de r^glage 
comporte une rampe courbe d'indexation angulaire 15-16 par rapport a une rampe 
courbe 17-18 dispos^e sur le premier organe de reglage 12. 

La rampe courbe 15-16 est disposee sur la face inferieure du corps de pedale 
1 et comporte deux nervures courbes 15, 16 paralleles Tune a Tautre destinees a etre 
25 guidees dans deux evidements courbes 17, 18 constituant la rampe courbe 17-18 sur 
la face sup&ieure de la douille 12. Les nervures courbes 15, 16 s'etendent 
transversalement au corps de pedale 1, alors que les evidements courbes 17, 18, qui 
sont disposes de part et d* autre de la fente de la douille 12, s'etendent dans le sens 
axial de celie-ci. 

30 La courbure des nervures courbes 15, 16 du corps de pedale 1 et des 

evidements courbes 17, 18 de la douille 12 est identique et permet a cette dernidre de 
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se deplacer dans le sens transversal du corps de pedale, ce qui a pour resultat que 
Tinclinaison d'assiette de la surface d'appui du pied par rapport a l'axe de pedale 7 est 
modifiee pour la mise en oeuvre de ce deuxi&me r^glage. La variation d'angle est de 
Tordre de ± 3° par rapport la position strictement horizontale du corps de pedale 1 . 

5 Bien entendu, la position de 1'appui du pied le long de I'axe de pedale est 

legerement modifiee a cause de ce r£glage en inclinaison d r assiette et cette position 
doit ensuite etre r£glee en depla9ant la douille 1 2 sur la cartouche 9. 

La rampe 15-16 est de preference pourvue de traits d'indexation indiquant 
Tangle obtenu lors du deplacement du premier organe de reglage 12 sur cette rampe. 

10 Le corps de pedale 1 avec le deuxidme organe de reglage 15, 16 enserre la 

douille constituant le premier organe de reglage 12 apres reglage de 1'indexation, la 
douille etant immobilisd contre le corps de pedale par coincement. Ce coincement est 
obtenu par un verrou 19 sous forme de berceau dont Tune des extr^mites est montee 
pivotante & un bord lateral du corps de pedale 1, alors que son extr£mit6 opposde 

15 peut etre fixde au bord opposd du corps de pedale par un moyen elastique constitue 
par une £pingle 20. 

Le fond interne 21 de ce berceau 19 a une forme courbe pour venir en appui 
contre la face inferieure 22 de la douille 12 £galement courbe pour coincer celle-ci 
contre la face inferieure du corps de pedale 1. La courbure de ces deux faces 
20 correspond par ailleurs h la courbure des rampes 15-16 du corps de p£dale qui est, 
comme deja mentionne, identique a celle de la rampe 17-1 8 de la douille. 

Le fond interne 21 du berceau 19 comporte par ailleurs pour le blocage de la 
douille une nervure longitudinale (non representee) qui coop£re avec une rainure 23 
effectu^e sur la face inferieure exteme 22 de la douille 12. Le reglage en inclinaison 
25 d'assiette par le deplacement de la douille sur la rampe 1 5-16 du corps de pedale est 
limite par des butees 24 situees sur la face interne du berceau 19. 

Le reglage de duret6 de dechaussage peut par ailleurs avantageusement etre 
effectu£ k Taide d f un bouton k came 25 qui comprime plus ou moins les deux ressorts 
de torsion 5 et 6 qui sont enroutes autour d*un axe levier 26 et qui plaquent avec plus 
30 ou moins de force le levier 4 contre Telement d'accrochage fixe sous la chaussure de 
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cycliste ou contre le corps de pedale en Tabsence de cale. L'avantage de ce bouton a 
came est que ce reglage peut etre effects manuellement sans outil. 

De manidre avantageuse, ce bouton 25 est pourvu de d'indices d'indexation 
25' des duretes de reglage. 

La pedale selon Hnvention permet ainsi d'une mantere tres aisee plusieurs 
reglages et cela a l'aide de moyens extremement simples, peu couteux et entterement 
manuels. 
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REVENDICATIONS 

1. Pedale automatique de cycle comportant un corps de pedale (1) portant des 
organes d'enclenchement (2, 3) d'un element d'accrochage fixe sous une chaussure de 
cycliste, ainsi qu'une cartouche (9) contenant un axe de pedale (7) destine k etre fix6 
a une manivelle de pedalier, caracterisee en ce que la cartouche contenant 1'axe de 
pedale est reliee au corps de pedale (1) par des moyens de reglage (12; 15, 16) en 
d^placement le long dudit axe de pedale et en inclinaison d'assiette de la surface 
d'appui du pied lors du pedalage. 

2. Pedale selon la revendication 1, caracterisee en ce que lesdits moyens de 
reglage (12; 15, 16) component un premier organe de reglage (12) indexable en 
translation (13) par rapport a une conformation predetermine (14) sur la cartouche 
(9) contenant Taxe de pedale (7). 

Pedale selon la revendication 2, caracterisee en ce que ledit premier organe 
de reglage indexable en translation (12) coopdre avec un deuxidme organe de reglage 
15 en pivotement (15, 16) pour r^gler Tassiette de la surface d'appui du pied par rapport 
k l'axe de pedale (7). 

4. Pedale selon la revendication 3, caracterisee en ce que le deuxteme organe 
de reglage (15, 16) est indexable en pivotement par rapport au premier organe (12). 

5. Pedale selon la revendication 4, caracterisee en ce que le deuxieme organe 
20 de reglage comporte une rampe courbe d'indexation angulaire (15, 16) par rapport a 

une rampe courbe (17, 18) dispos£e sur ledit premier organe de reglage (12). 

6. Pedale selon la revendication 4 ou 5, caracterisee en ce que le deuxieme 
organe de reglage (15, 16) enserre le premier organe (12) aprds reglage de 
Tindexation et est immobilise sur celui-ci par coincement. 

25 7. Pedale selon la revendication 5 ou 6, caracterisee en ce que la rampe du 

premier organe de reglage (12) porte deux plans ou surfaces courbes (17, 18) aptes a 
etre enserrees lors de rimmobilisation par deux plans ou surfaces courbes (15, 1 6) du 
deuxieme organe. 

8. Pedale selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterisee 
30 en ce que la pedale porte un bouton h came de reglage progressif (25) de la durete de 
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dechaussage apte a cooperer avec une extriSmite libre (Tun rnoyen elastique (5, 6) de 
la pedale. 

9. Pedale selon la revendication 8, caract£ris6e en ce que la came du bouton a 
came de reglage progressif est depla?able et reglable manuellement sans outil, par 

5 rotation du bouton et sert Sgalement comme indexation de la durete. 

10. Pedale selon I'une quelconque des revendications pr6cedentes, 
caracterisee en ce que les premier et deuxieme organes de reglage (12; 15, 16) 
peuvent etre s^pares et assembles manuellement sans outil, et en ce que leur 
positionnement apres reglage est assurd par un moyen Elastique (20) commandable 

1 0 manuellement sans outil. 
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